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SALON 1: CITIUS

16 EYLUL 2025, SALI Bilimsel Program

14:00 - 16:00

AKILCI iLAG KULLANIMI

Akilcrilag kullanimi nasil olmali?
Selami Cakmak

Tartismacilar: Enes Kayaalp , Cem Yildirim, Engin Cetinkaya,
Haluk Cabuk , Serhat Giirbiiz

SALON 2: ALTIUS SALON 3: FORTIUS
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SALON 1: CITIUS

PATELLOFEMORAL-1: DiZ ONU AGRISI

17 EYLUL 2025, CARSAMBA
SALON 2: ALTIUS

ON CAPRAZ BAG-1: GENEL ON CAPRAZ BAG
Oturum Baskanlari: Baran Kémtir, Murat Cakar

XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

Bilimsel Program

07:30-08:45 | Otyrum Baskanlari: Omer Naci Ergin, Orhan Balta 07:30-08:45
On capraz bag yaralanmas: Tani, klinik ve radyoloji
07:30-07:42 Diz onu"a?‘r.|5|, kltn|k Siegerlendnrme ve radyoloji 07:30-07:42 Hiiseyin Nevzat Topcu 07:30-07:42  [Konservatif yontemler ve mikrokirik her zaman ilk tercihim olur
Erman Ogiimsogiitlii Emre Baca
Parsiyel yirtiklara yaklasim: Konservatif mi? Ameliyat mi? Nasil?
07:42-07:54 |Diz 6.ni] agrisi ayirici tani 07:42-07:54 Burak Giinaydin 07:42-07:54  |Her v'akada 9ATS tercih edebilirim
Sami Oflaz Altug Tanriéver
OGB rekonstriiksiyonu greft secenekleri ve tespit ydntemlerine
07:54-08:06 Djz oni agnisi konservatif tedavisi 07:54-08:06 genel b'aklg:. 07:54-08:06 AMIF \{_e“flﬁcresiz cati implanti olmazsa olmaz tercihim
Sinan Yilmaz Izzet Bingol Tahir Ogiit
Patellar tendon rahatsizliklari (tendinopatiden-riiptiire) On capraz bag rekonstriiksiyonunda piif noktalari ve ipuglari 08:06-08:18 | TOPIC genis lezyonlarda sorun mu ¢6ziim ma?
08:06-08:18 N . 08:06-08:18
Mabhir Topaloglu M.Faruk Catma Ahmet Yildirhm
08:18-08:30 |Dizonu agnsinda rehabilitasyon 08:18-08:30 Ove.r—the—.tc'>p yontemiyle 6n ¢apraz bag rekonstriiksiyonu 08:18-08:30 Biyolojik ¢cdztimler ve viskosuplementasyonun yeri
Eda Akbas Enejd Veizi Kaya Akan
08:30-08:45 |Tartisma 08:30-08:45 OEB rekonstriiksiyonu sonrasi kriter bazli spora donus 08:30-08:45 |Tartisma
FilizCan
08:45-10:00 MENiSKUS-1: MENiSKUS YIRTIKLARINA TEDAVi YAKLASIMI
Oturum Baskanlari: Halit Pinar, Mehmet Emin Simsek
SR A . . . 08:45-10:00 |KALCA-1: FEMOROASETABULAR SIKISMA SENDROMU
08:45-08:55 Mgmskus SRS TR L T Oturum Baskanlari: Gokhan Polat, Biilent Karslioglu 08:45-08:55 Klinik ve radyolojik degerlendirme
Ali Varol
Mehmet Arican
R P - . _— 08:45-08:57 | Klinik ve radyolojik tani
08:55-09:05 M"enlskus tamlrlrlde konvansiyonel ve alternatif yontemler Emre Atmaca 08:55-09:05 Mikrokirik ve ilave tedavileri
Siileyman Alp Célbe .. =
Ciineyd Giinay
09:05-09:15 | Profesyonel sporcularda meniskiis onarimi hangi durumlarda 08:57-09:09  |Pincer ve Subsp|_ne SLHUEIECL TG 2 . )
s Tacettin Ayanoglu 09:05-09:15 Mozaikplasti; basarilari ve sinirlan
yapiimayabilir? Ozaiir Ah
Afsar Ozkurt zgiir Ahmet Atay
09:09-09:21 Cam lezyonu tedavisi
09:15-09:25 | Dejeneratif meniskils yirtiklarina yaklasim Metin Polat 09:15-09:25  [Hucreli ve ht‘{crg‘sa cati implant tedavilerinin buglni ve yarini
Alaaddin Kochai Erkam KSmrci
09:21-09:33  [Kalca artroskopisi kapsul yonetimi
09:25-09:35 | Meniskus yerine alternatif doku arayisi calismalari: Gegmis ve SR 1B REeRlED z'};'gi;zz‘:ahlsmde iyilesmeyi artinci yontemler
g 09:33-09:45 Kalca artroskopisi komplikasyonlari
Yusuf Onur Kizilay
Haluk Cabuk 09:35-09:45 Kikirdak lezyonlari cerrahisi sonrasinda fizyoterapi
PR ) ST . T uygulamalari
09:35-09:45 | Primer meniskuis tamiri sonrasi rehabilitasyon 09:45-10:00 |Tartisma Candan Cetin
Ayca Aklar
09:45-10:00 |Tartisma 09:45-10:00 |Tartisma
10:00-10:20 | KAHVE MOLASI ”@
7
10:20-11:30 PATELLOFEMORA.L TARTISMA ON CAPRAZ BAG TARTISMA
Oturum Baskanlar: Egemen Turhan, Taha Kizilkurt 10:20-11:30 |Oturum Baskanlari: Ahmet Giiney, Onur Gliltekin

Patellafemoral instabilite olgu tartismasi

Tartismacilar: ilhan Gzkan, Hasan Hilmi Murath, Hasan
Bombaci, Ender Sarioglu, B.Menderes Akdogan

Revizyon 6n ¢apraz bag olgu tartismasi

Tartismacilar: Yunus Giizel, Sinan Karaoglu, Osman Mert
Topkar, Okkes Bilal, Zekeriya Oztemur, Hamza Ozer

Sporcularda ayak bilegi cevresi tendon problemleri tartismali
vakalarda farkli bakis acilar

Tartismacilar: Mustafa Urgiiden, Umur Aydogan, Ahmet
Kulduk, Engin Eceviz, Giizelali Gzdemir
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XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

17 EYLUL 2025, CARSAMBA Bilimsel Program
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SALON 1: CITIUS SALON 2: ALTIUS

AGILIS TORENi

Prof. Dr. Mehmet Demirhan (TOTBID Bagkani)
Prof. Dr. Yavuz Kocabey (TUSYAD Baskani)
Prof. Dr. Mahir Mahirogullari (Kongre Baskani)
11:40-12:45 | Prof. Dr. Mehmet Asik (Kongre Onursal Bagkani)
Prof. Dr. John Nyland (Kongre Onursal Baskani)

Sporda Motivasyon ve Basariya Giden Yol

BIDEV (Basketbol icin Destek ve Egitim Vakfi) KONUKLARI : ASLA PES ETME...

12:45-13:30| OGLE YEMEGi @

13:30-14:45 | MiSAFIR KONUSMACILAR-1 @
Oturum Baskanlari: Mehmet Asik, Ahmet Emre Paksoy
13:30-13:50 | Medial meniscus: A surgical perspective on its anatomy 13:30-13:35 SS-25
Robert Smigielski 13:35-13:40 SS-38
13:40-13:45 SS-29
13:50-14:10 |Ramp lesion repair: when and how? 13:45-13:50 SS-10
Panagiotis Kouloumentas 13:50-13:55 SS-21
13:55-14:00 SS-51
14:10-14:30 | Recent advances in meniscal surgery: Key updates for 2025 14:00-14:05 SS-03
Robert Smigielski 14:05-14:10 SS-05

14:10-14:15 SS-02
14:30-14:45 |Tartisma
14:15-14:40 Tartisma

14:45-16:00 | MiSAFiR KONUSMACILAR-2 6o
Oturum Bagkanlari: Ertugrul Aksahin, Baris Yilmaz

The anatomy of the ACL and its implications for surgical

14:50-14:55 SS-28
14:45-15:05 |[management

14:55-15:00 SS-34

ST R 15:00-15:05 | 55-50

15:05-15:10 SS-37

15:05-15:25 [ ACL reconstruction with suspensory cortical fixation using a 15:10-15:15 SS-43
quadrupled semitendinosus graft 15:15-15:20 SS-60

Panagiotis Kouloumentas 15:20-15:25 | S5-66

15:25-15:30 SS-67
15:30-15:35 SS-68
15:25-15.45 | The impact of different ACL grafts on rehabilitation protocols

John Nyland 15:35-16:00 Tartisma

15:45-16:00 | Tartisma

)Im

7

16:00-16:15| KAHVE ARASI
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SALON 1: CITIUS

17 EYLUL 2025, CARSAMBA

XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

Bilimsel Program

16:15-17:45 |MiSAFIR KONUSMACILAR-3 @
Oturum Bagskanlari: Selami Cakmak, Masood Umer
From a functional outcomes perspective, is a time-based or
16:15-16:35 [criteria-based return to sport more relevant after ACL
reconstruction? 16:15-16:20 SS-08
Andras Tallay 16:20-16:25 SS-70
16:25-16:30 SS-71
16:35-16:55 | Arthroscopic debridement and stem cells for knee OA in low- and 16:30-16:35 SS-76
middle-income countries 16:35-16:40 SS-16
Khalid Mahmud Shah 16:40-16:45 SS-59
16:45-16:50 SS-14
16:55-17:15 | Arthroscopic assisted management of tibial fractures 16:50-16:55 SS-77
Spyros Plessas
16:55-17:20 Tartisma
17:15-17:30 | Tartisma
17:30-17:45 | KAHVE ARASI “@
47
17:45-18:30 ARTROPLASTI VIDEO OTURUMU-1 17:45-18:30 |PATELLOFEMORAL ViDEO OTURUMU-1
: : Oturum Baskanlari: Yaman Sarpel, Berk Gliglii Oturum Baskanlari: Hasan Bombaci, Halis Cergi
Lateral unikondiler protez cerrahisi 17:45-17:51 Pediatrik ve konjenital grupta instabilite cerrahisi Hamstring grefti alma ve hazirlama
17:45-17:51 A L 17:45-17:51 . f
Fatih Yildiz Cagri Ors Bahri Bozgeyik
Medial unikondiler protez cerrahisi 17:51-17:57 | Kombine cerrahiler (Fulkerson dahil) Kuadriseps grefti alma ve hazirlama
17:51-17:57 o . 0 17:51-17:57 : q
Dogacg Karagiiven Emin Can Balc Ibrahim Kaya
17:57-18:03 Robotik unl!(ondller protez cerrahisi 17:57-18:03 Trgkleoplastl 17:57-18:03 Perﬁ)neys longus grefti alma ve hazirlama
Osman Tecimel Gokger Uzer Kerim Oner
ey ileri varus dizde total diz protezi 18:03-18:09 | Derotasyonel osteotomileri (proksimal) . BTB grefti alma ve hazirlama
LIESEE SRS Biilent Atilla Kayhan Tutcu [letERtss) Burgin Karsh
Diz cevresi osteotomi sonrasi total diz protezi 18:09-18:15 | MPFL rekonstriiksiyonu tendon ve ankor ile “All Inside" OCB rekonstriiksiyonu
18:09-18:15 o 18:09-18:15
Hakan Kocaoglu Olcay Eren Haci Bayram Tosun
18:15-18:21 ileri valgus dizde total diz protezi 18:15-18:21 MPFL rekonstriiksiyonu tendon ve patellada tiinel ile 18:15-18:21 Modifiye All Inside "almost All Inside"
: i Burak Beksag Halil Ibrahim Arikan : ) Mehmet Akif Altay
18:21-18:27 UDP sonras! total diz protezi 18:21-18:27 | MPFL rekonstriiksiyonu Kuadriseps grefti ile 18:21-18:27 Adélesan OCB rekonstriiksiyonu
- - Burak Akan Tayfun Ozel " : Rodi Ertogrul
18:27-18:33 Sert dizde total diz protezi 18:27-18:33 | MPFL Schottle noktasi bulma yéntemleri 18:27-18:33 BTB ile OCB rekonstriiksiyonu
i i Mehmet Erduran Egref Selcuk i ’ Giirkan Caliskan
2314 instabil dizde total diz protezi 18:33-18:39 | Patellofemoral komponent cerrahisi 23.1a. Tiinel matematigi
(e Biilent Ozkurt Olcay Giiler [hEat=s) Can Doruk Basa
18:39-18:45 Protez sonrasi rehabilitasyon 18:39-18:45 | MPFL rekonstriiksiyonu sonrasi rehabilitasyon 18:39-18:45 OCB rekonstriiksiyonu sonrasi rehabilitasyon

Sena Eraslan

Aydan Aytar

Ali Kerim Yilmaz
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18:45-19:45

SALON 1: CITIUS

ON CAPRAZ BAG REKONSTRUKSIYONUNDA FARKLI §
GORUSLER TARTISMA OTURUMU
Oturum Baskanlari: Mahir Mahirogullari, Baris Yilmaz

Tartismacilar: Yavuz Kocabey, John Nyland, Kristian Kley,
IMasood Umer, Robert Prill, Robert Smigielski

17 EYLUL 2025, CARSAMBA

SALON 2: ALTIUS

XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

Bilimsel Program

SALON 4

WORKSHOP PROGRAMI
SAPIENTIUS

SALON 5

SALON 6

08:00-09:30

09:30-11:00

11:00-12:30

ATOLYE-1 : USG ESLIGINDE ENJEKSIYON
ATOLYESI

ATOLYE - 1

ATOLYE - 2

ATOLYE - 3

Egitmenler: Mahmud Aydin, Cihangir Tiiremis, M.Turgut
Yildizgoren, Fatih Baggier, Fatih Tok, Selcuk Sahin

Sorumlu Egitmenler: Mahir Mahirogullari, Baris Yilmaz, Osman
Tugrul Eren, Selami Cakmak

08:00-09:30

09:30-11:00

11:00-12:30

ATOLYE-2 : ARTROSKOPI EL ALETLERI
ATOLYESI

ATOLYE - 1

ATOLYE - 2

ATOLYE - 3

Egitmenler: G6khan llyas, Muhammet Bozoglan, Meliksah
Uzakgider, Erciiment Egeli, Eren Yalgin

Sorumlu Egitmenler: Selami Cakmak, Baris Yilmaz, Osman
Tugrul Eren, Mahir Mahirogullan

08:00-09:30

09:30-11:00

11:00-12:30

ATOLYE-3 : ON CAPRAZ BAG iCiN GREFT VE
TUNEL HAZIRLAMA ATOLYESI

ATOLYE - 1

ATOLYE - 2

ATOLYE - 3

Egitmenler: Ahmet Oztermeli, Firat Fidan, Abdiilkadir Polat,
IMehmet Cetin, Kadir Eren Bicer, Mustafa Kinas

Sorumlu Egitmenler: Baris Yilmaz, Osman Tugrul Eren, Mahir

Mahirogullari, Selami Cakmak
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XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

17 EYLUL 2025, CARSAMBA Bilimsel Program
SOZLU BILDIRi - 1 OTURUMU

by, ar‘
s

G
...
é
u
%
&

13:30-13:35 SS-25 Tek cerrah, ti¢ farkli teknik ile 6n capraz bag rekonstriiksiyonu sonuglarinin karsilastiriimasi
Emre Kurt, Halil Karaca, Tugcan Demir

13:35-13:40 $5-38 On capraz bag rekonstriiksiyonunda kuadriseps ve hamstring tendon greftlerinin agr, eklem hareket acikligi, propriyosepsiyon ve estetik memnuniyet agisindan karsilastinimasi
Ahmet Alperen Oztiirk, Biilent Karsloglu, Ahmet Murat Gérekci

13:40-13:45 §5-29 On capraz bag rekonstriiksiyonunda hamstring ve peroneal tendon kullaniminin Klinik sonuglarinin karsilastiriimasi

Kiirsat Giiner, Bahattin Kemah, Mehmet Ozer

13:45-13:50 §5-10 izole ACL da hamstring ve p. longus otogreftleri ile yapilan rekonstriiksiyonlarda klinik sonuglar ve donér morbidite karsilastiriimast
Muhammed Kazez, Oguz Kaya, Orhan Ayas, Haci Bayram Tosun

13:50-13:55 §S-21 Kemik prosediirleri uygulanmaksizin peroneus longus otogrefti ile yapilan medial ligament rekonstriiksi; klinik sonuglari: retrospektif bir olgu serisi
Kerim Oner, Fevzi Giirkan Aslan

13:55-14:00 §S-51 Anatomik tek demet 6n ¢apraz bag rekonstriiksiyonu transtibial teknige kiyasla postoperatif diz osteoartriti gelisimini engeller mi? 10-16 yillik izlem sonuglar
Hayri Baran Yosmaodlu, Bengii Balakkiz, Hilal Yazici llhan, Manolya Acar, Bahtiyar Haberal, Hamza Ozer

14:00-14:05 §5-03 Kocabey Pressfit teknigi ile yapilan revizyon 6n ¢apraz bag cer inde erken dénem fonksi | sonuglarimiz
Murat Gk, Ozgiin Karakus

14:05-14:10 §S-05 Ayarlanabilir siispansiyon sistemi ile medial kuadriseps tendon-femoral ligament (MQTFL) rekonstriiksi Patellar instabilitede kisa dénem klinik sonuglar
Umit Ali Karabad, Lokman Kehribar, Ahmet Emin Okutan, Serkan Sirdict, Selahaddin Aydemir

14:10-14:15 §5-02 Medial patellofemoral ligament rekonstriiksiyonunda patellar fiksasyon icin endobutton ve anchor vida ile yapilan tespitlerin biyomekanik olarak karsilastiriimasi

Zekeriya Oztemiir, Hayati Oztiirk, Seyran Kiling, Sefa Akti, Taskin Yagan

SOZzLU BiLDIRi - 2 OTURUMU

14:50-14:55 -28 Cerrahiden 6nceki kortikosteroid enjeksi: I Kalca artroskopisinden 4 hafta 6nce yapilan uygulamalar enfeksiyon riskini artirir mi?
Serkan Stirticti, Mahmud Aydin, Andrew E. JlmeneL Scott J. Halperin, Peter F. Monahan, Michael S. Lee, Stephen M. Gillinov, Jonathon N. Grauer

14:55-15:00 SS-34 F sikisma sendroml| larin ¢evrimici aramalarinin analizi
Cihangir Tiiremis, Mahmud Aydin, Atahan Eryilmaz, Necati Bahadir Eravsar, Serkan Stiriicii

15:00-15:05 $S-50 Kalga artroskopisi sonrasinda rad! k ler, i if bulgular, cerrahi ydnetim ve postoperatif sonuglardaki cinsiyete dayali farkliliklar: Sistematik derleme
Serkan Surucu, Mahmud Aydin, Ronak J Jacquelyn Simil Amy Y Lee, Ali Qureshi, Mustafa Fatih Dasci, Seema Patel, Fabrizio Darby, Scott Fong, Michael Lee, Nancy Park, Andrew Esteban Jimenez
15:05-15:10 §S-37 Talar kondral lezyon nedeniyle mikrokirik uygulanan hastalarda skafold kullaniminin klinik sonuglara etkisi: Karsilastirmali bir calisma

Zekeriya Okan Karaduman, Miicahid Osman Yiicel

15:10-15:15 $S-43 Sican asil tendon kesisi modelinde inin tendon iyil ine etkisinin hi | ve bi kanik agilardan incelenmesi
Ali Alp, Mustafa Fatih Dasci, Mahsum Solmaz, Nilsen Yildinm Erdogan, Siireyya Ergiin Bozdag, Ada Ozce;ellk Ozan Beytemdir, Enes Baser

15:15-15:20 $5-60 Hastalar yiiksek kaliteli 6n capraz bag (Ogb) cerrahisi video iceriginden ne bekler?
Ekrem Ozdemir, Fatih Emre Topsakal, Nasuhi Altay, Yavuz Sahbat, Esra Demirel

15:20-15:25 55-66 Tek asamali diz coklu bag yaralanmalarinda saglam ve patolojik ekstremitelerin kas gticti degerlerinin karsilastiriimasi
Mehmet Arican, Zekeriya Okan Karaduman, Sénmez Saglam, Miicahid Osman Yiicel, Rasit Emin Dalaslan, lsmail Sav

15:25-15:30 §S-67 Basarisiz 6n capraz bag rekonstriiksiyonunun yeni bir distal press-fit teknigi ile tek asamali revizyonu
Batuhan Bahadir, Yavuz Kocabey, Aycanur Kan, Serhat Giirbiiz, Zafer Coban, Mahir Topaloglu

15:30-15:35 $5-68 Rekiirren patella ¢ikigi olan hastalarda MPFL rekonstriiksiyonu ve tibial tiiberkil osteotomisi kombinasyonunun klinik sonuglar
Ozancan Bicer, Abd Acar, Muh, d Uslu

SOZzLU BiLDIRi - 3 OTURUMU

16:15-16:20 §5-08 Posterior tibial egim azaltma osteotomisinde morfolojik varyasyonlar hasta temelli planlamayi gerekli kilar: | iter ve sup iter lokasyonlu

Mahmut Enes Kayaalp, Hiisnii Yilmaz, Jumpei Inoue, Camila Grandberg, Jonathan Hughes, Volker Musahl

16:20-16:25 SS-70 Ayak bilegi malleolar arasi mesafe, diz ve ayak bilegi eklem cizgisi egikligini ve alt ite koronal hizal Ir i artroz varligi veya siddetinden bagimsiz olarak etkiler

Yavuz Sahbat, Ahmed Mabrouk, Soner Ozcan, Firat Giilagaci, Matthieu Ollivier, Baris Kocaoglu

16:25-16:30 §S-71 Varus gonartrozun ilerlemesinde en belirleyici etken eklem ici d: i isimidir; erken do de femoral, ge¢ donemde ise tibial deformiteler eslik eder: Ayni hastalarin longitudinal takibi
Nazim Canberk Kilig, Mahmut Enes Kayaalp, Engin Eceviz

16:30-16:35 §S-76 Tibial kemik blok augmentasyonu ile uygulanan modifiye biplanar yiiksek tibial osteotomi ile standart teknigin karsilastirmali analizi: Posterior tibial egim ve kemik iyilesmesi tizerine etkisi
Siileyman Kaan Oner, Nihat Demirhan Demirk Bilgehan Ocak, Enes Alptekin Canli

16:35-16:40 §S5-16 Tavsan modelin PRP ve ekzozom terapisinin kas rej tzerindeki k 'mali etkileri
Muzaffer Agir, lbrahim Tuncay, Murat Sarikas, Berkin Toker, Tunay Erden, Jotyar Ali, Beril Giiler

16:40-16:45 §S5-59 Kellgren-Lawrence evre 3-4 diz osteoartritinde kortik id, hyal ik asit ve kombi davilerinin klinik etkinliklerinin 6 aylik takibi
Muhammed Kazez, Ojuz Kaya, Orhan Ayas, Haci Bayram Tosun

16:45-16:50 $S-14 Asil tendinozisi modelind in-bevacizumab kombi unun tendon iyil i tizerine etkileri: Eritropoetin, bevacizumab ve trombositten zengin plazma ile karsilastirma
Ahmet Emrah Agan, Asli Karakilig, Mert Emre Aydin, Ozgir Bulmus, Emrah Ozcan, Giilay Turan, Ozge Ozmen, Resit Bugra Hiisemoglu

16:50-16:55 §S-77 ChatGPT-4.0 vs. Google: Hastalarin artroskopik meniskiis onarimiyla ilgili sorularina daha akademik yaniti kim sunuyor?
Atahan Eryilmaz, Mahmud Aydin, Necati Bahadir Eravsar, Cihangir Tiiremis, Serkan Surucu
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SALON 1: CITIUS

OSTEOTOMi-1: DiZ CEVRESI OSTEOTOMILERI
Oturum Bagskanlari: Nurzat ElImali, Omer Halit Keskin

SA

07:30-08:45

18 EYLUL 2025, PERSEMBE
SALON 2: ALTIU

ON CAPRAZ BAG-2: ON CAPRAZ BAGIN ZOR OLGULARI
Oturum Baskanlarni: Mahmut Ozdemir, Murat Kahraman

Pediatrik ve addlesan 6n capraz bag yaralanmalarina yaklagim

XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

Bilimsel Program

07:30-07:36 | Konvansiyonel ve gelisen teknoloji ile ameliyat 6ncesi osteotomi 07:30-07:42  |Halis Cerci
planlamasi
Halil ibrahim Balci i udi tiksi
. Parsiyel yaklagim gudiik koruyucu rekonstriiksiyon 07:30-07:36 PRP PRE PRGF ACS nedir?
) . PR . 07:42-07:54  |Emin Taskiran A i
07:36-07:42 | Medial acik kama YTO' da optimal dizilim icin Fujisawa noktasini tercih Biinyamin Ari
ederim On capraz bag yaralanmasinda anteromedial ve anterolateral
Emre Ergen 07:54-08:06 rota's;yonel ;?stabilite 07:36-07:42 | SVF BMAC MFAT nedir?
Mehmet Akan . =
07:42-07:48 | Medial acik kama YTO' da optimal dizilim igin Fujisawa noktasini tercih Fatih Dogar
etmem 08:06-08:18 | On capraz bag cerrahisinde ALL ve LET ) -
Demet Pepele Kurdal Og":?zﬁan Pek%‘nce 07:42-07:48 Hangi hyaluronik asit?
Goker Yurdakul
07:48-07:54 | Meniskis kok lezyonu ile birlikte varus osteoartriti olan hastaya YTO 08:18-08:30 | Coklu bag yaralanmasi (Diz cikig, PL ve PM kose)
ile birlikte meniskUs kok tamirini tercih ederim Sancar Serbest 07:48-08:00 Eksozom
Selcuk Orsel . i o Fikrettin $ahin
o o . 08:30-08:45 | Coklu bag yaralanmasi cerrahi sonrasi rehabilitasyon
07:54-08:00 | Meniskiis kok lezyonu ile birlikte varus osteoartriti olan hastaya YTO Seda Yildiz . .
ile birlikte meniskus kok tamirini tercih etmem 08:00-08:06 OtOJenl[glAIIOJenlk MSC
Eralp Kagmaz Seckin Ozcan
o » 08:45-09:45 | KIKIRDAK-2: ZOR OLGULAR
08:00-08:06 | Fokal kikirdak lezyonlari ile birlikte varus osteoartriti olan hastaya YTO H N Oturum Baskanlari: Demirhan Demirkiran, Volkan Giir 08:06-08:12 3D biyoprinter ile ortobiyolojiklerin kombinasyonu
ile plrllkte k|l_<|rdak onarimini tercih ederim Oguzhan Giindiiz
Elcil Kaya Bicer 08:45-08:57 | Kikirdak sorunlari: Fokal lezyon- OCD-OA
o " - : Ismail Burak Atalay . .
08:06-08:12 | Fokal kikirdak lezyonlariile birlikte varus osteoartriti olan hastaya YTO 08:12-08:18 Blyofal_)rlkasyon
ile birlikte kikirdak onarimini tercih etmem 08:57-09:09 | Kendi yontemini belirle: Kikirdak lezyonlarina pratik yaklasim Selami Cakmak
Ahmetcan Erdem R Vecihi Kirdemir
.12-08- H 1 2
08:12-08:18  [Ciddi varus osteoartriti olan dizlerde cift seviyeli osteotomiyi tercih 09.09-09:21 Tedavi sonrasi biyolojik etkinin gériintiileme ile 08:18-08:24 zg:za)ﬁwjrlldl' sonrasinda neler oluyor?
e;ienn; . it degerlendiriimesi
ora Bostan
| 08:24-08:30 Regiilasyonlar
08:18-08:24 | Ciddi varus osteoartriti olan dizlerde cift seviyeli osteotomiyi tercih 09:21-09:33 Osteoartriti 6nlemek ve dogru tedavi etmek icin diz Hilal Yagar
etmem » " e morfotiplerini anlamak
C Cevdet Toygun Kagan Eren 08:30-08:36 Diger ortobiyolojikler
08:24-08:30 | Di i f s Biinyamin Ari
:24-08: iz cevresi osteotomi sonrasi rehabilitasyon 09:33-09:45 | Basanisizliklardan cikarilan dersler: Mevcut vakalar neden
TBD :33-09: b luyor?
pasgle 120N, 08:36-08:45  |Tartisma
Ismail Karasoy : : $
08:30-08:45 [Tartisma
08:45-10:00 |ARTROPLASTI-1: PRIMER GONARTROZ . . . FT— .
Oturum Baskanlari: Cengiz Sen, Cetin Isik 08:45-08:55 eonrgilfé;;gﬁg'rl:te'e”nde muayene, griintlleme ve tedavi
08:45-08:57 | Unikondiler diz protezi endikasyon ve implant secimi Yilmaz Ergisi
Osman Ciloglu . . Omuzda ilk ve tekrarlayici ¢ikiklara yaklagim
S . . - 08:55-09:05 | rahir Burak Sanita
08:57-09:09 | Mekanik, kinematik ve fonksiyonel dizilim ORTOPEDIDE YAPAY ZEKA KULLANIMI ¥
Kerem Basarir Oturum Baskani: Bilgehan Catal 09:05-09:15 Omuz instabilitesinde yumusak doku prosediirleri
S — ) : Baransel Sa
09.09-09:21 geng VfG'I?.” yasta ileri artroz olgulari 09:45-10:00 | Akademik yasamimda ve ortopedide yapay zeka kullanimindan ve!
anycueLinus nasil faydalaninm? 09:15-09:25 |Omuz instabilitelerinde kemik prosedrler
09:21-09:33  |Total diz protezi sonrasi nedeni bilinmeyen agri Mahmut Ok Cem Coskun Ava
Abdullah Gogiis 09:25-09:35 instabil[te sonrasi spora donis Kkriterlerim
09:33-09:45 [Total diz protezi sonrasi agrisiz hareket acikhgi kisithhdi Resul Bircan
Erden Kilig NG Dirsek instabilitesi
CEEEGRE Osman Orman
09:45-10:00 |Tartisma
AE_1 () Omuz instabiliteleri sonrasi rehabilitasyon
09:45-10:00 | Eji Tyrgut
10:00-10:20 | KAHVE ARASI uf '
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18 EYLUL 2025, PERSEMBE

XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

Bilimsel Program

SAAT SALON 1: CITIUS SAAT SALON 2: ALTIUS
’ - Oturum Baskanlari: Osman Tugrul Eren, Osman Gérkem Muratoglu d ’ Y ydogan, ceng
10201026 Rampa lezyonu onanimi 10:20-10:26 ?I::zl:l;:fht:ﬁlanar medial agik kama yuksek tibial osteotomi 102201026 | Mikrokirik uygulamalar:
’ ’ Taha Kizilkurt g M.Burak Yalgin
10:26-10:32 Kok tamiri 10:26-10:32 32:32:??:' osteotomisi 10:26-10:32 | Mozaikplasti uygulamalari
i i Erdin¢ Geng 3 Murat Yesil
Santralizasyon UCERSIGER) A agjk ol yLikS?k ialetetonilse  zamanlicy 10:32-10:38 [ Osteotomisiz mozaikplasti uygulamalari
10:32-10:38 . et - capraz bag rekonstriiksiyonu
Ugur Tiftikgi ; Tuluhan Yunus Emre
Enver Ipek
- - . 2 . 2 EL D . .
10:38-10:44 Horizontal klivaj yirtiklari: Onarim mi? Rezeksiyon mu? 10:38-10:44 Eksternal fiksator ile yiiksek tibial osteotomi 10:38-10:44 Hucresel ted?w[er (ACI, MACI)
Ahmet Emre Paksoy Mehmet Erdil
Muharrem Kanar
10:44-10:50 D'Sk?ld I 10:44-10:50 | Ciddi varus dizde distal femoral ve yiiksek tibial osteotomi (L88in D a1t gatl‘uygulamalarl
M.Ugur Mermerkaya Alper Deveci
uygulamasi
Kova sapi yirtiklari Yusuf Altumtas 10:50-10:56 | Masif allogreft uygulamasi
10:50-10:56 | o Giiltekin Gékhan Meri
10:50-10:56 | Tibial tliberkil osteotomisi s
“Inside out" tamir putayE s 10:56-11:02  |Yan sentetik cati uygulamasi
10:56-11:02 | prclik Celik Halis At Atilla
10:56-11:02  [YTO kok tamiri ve santralizasyon tiinel yonetimi
“Outside in" tamir SHRINENE 11:02-11:08 | Yeni teknolojik uygulamalar
11:02-11:08 | 5mer Can Gzkan Gokhan Cakmak
11:02-11:08  |Video lizerinden YTO a¢i hesaplama
“All inside" tamir B iek 11:08-11:14 | El yapimi PRF hazirlanmasi ve uygulamasi
11081114 | prehmet Ekinci Semih Ak
11:08-11:14 | Slop azaltici osteotomi
11:14-11:20 iyilestirmeyi arttirici ydntemler (LS 11:14-11:20  [Kikirdak lezyonu cerrahisi sonrasi rehabilitasyon
Berke Yusan 11:14-11:20 | Tartisma Zeynep Bahadir
MENiSKOS TARTISMA gﬁerggg;\zR/j;r%/n;: Cem Nuri Aktekin, Safa Gtirso
Oturum Baskanlari: Mehmet Erdil, Baran Sarikaya d ' ’ 4
. On capraz bag cerrahisinde olgular iizerinden yeni uygulamalar
11:20-12:30 |Meniskus cerrahisinde zor vakalar 11:20-12:30 L AR e B8 VL R

Tartismacilar: Omer Taser, Alper Kaya, Osman Tugrul Eren,
Gzkan Kése, Mehmet Binnet, Umut Akgiin

Tartismacilar: Gokhan Polat, Ahmet Firat, Ertugrul Aksahin,
Asim Kayaalp, Tahsin Beyzadeoglu

Tartismacilar: Mehmet Kése, Yaman Sarpel, Ahmet Emin
Okutan, Ay¢a Nur Kan, Horea Benea

12:30-13:30

OGLE YEMEGi t@?’)
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XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

g et 18 EYLUL 2025, PERSEMBE Bilimsel Program

b
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SALON 1: CITIUS SALON 2: ALTIUS

13:30-14:45 |MiSAFIR KONUSMACILAR-4 ()
Oturum Bagskanlari: Omer Taser, Cem Coskun Avci

13:30-13:35 SS-12
13:35-13:40 SS-13
13:40-13:45 SS-20
13:45-13:50 SS-06
13:50-13:55 SS-19
13:55-14:00 SS-07
14:00-14:05 SS-49
14:05-14:10 SS-62
14:10-14:15 SS-27

13:30-13:50 [Reducing ACL graft failure rates: A randomized trial
Bertrand Sonnery-Cottet

13:50-14:10 |Revisiting ACL Revision: Highlights from the ESSKA Consensus
Thomas Tischer

14:10-14:30 [The Importance of lateral extra articular tenodesis in 2025
Bertrand Sonnery-Cottet

14:30-14:45 |Tartisma 14:15-14:40 Tartisma

14:45-16:00 |MiSAFIR KONUSMACILAR-5 @
Oturum Baskanlari: Elcil Kaya Bicer, Erding Geng

14:45-15:05 |Slope altering osteotomies for ligament instabilities

Kristian Kley 14:50-14:55 SS-26
14:55-15:00 SS-55
15:05-15:25 | Coronal and biplanar osteotomy strategies around the joint for 15:00-15:05 SS-40
instability 15:05-15:10 SS-58
Thomas Tischer 15:10-15:15 SS-04
15:15-15:20 SS-22
15:25-15:45 |Understanding and addressing lower extremity malalignment: 15:20-15:25 SS-33
When and how to use double-level osteotomy 15:25-15:30 SS-53
Kristian Kley

15:30-16:00 Tartisma
15:45-16:00 |Tartisma

16:00-16:15 | KAHVE ARASI “@
d 7

16:15-17:30 |MiSAFiR KONUSMACILAR-6
Oturum Baskanlari: Mahir Mahirogullari, Mahmut Enes Kayaalp

16:15-16:35 | Arthrogenic muscle inhibition (AMI)

Bertrand Sonnery-Cottet 16:15-16:20 | SS-72

16:20-16:25 SS-45
16:25-16:30 SS-75
16:30-16:35 SS-24
16:35-16:40 SS-44
16:40-16:45 SS-56
16:45-16:50 SS-42
16:50-16:55 SS-35

16:35-16:55 [How to manage intra-articular deformities in osteotomies around
the knee?
Kristian Kley

16:55-17:15 [ Advances in cartilage surgery for knee lesions
Thomas Tischer

17:15-17:30 |Tartisma 16:55-17:20 Tartisma

17:30-17:45 | KAHVE ARASI (€
d 7
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SALON 1: CITIUS

17:45-18:30

17:45-17:51

17:51-17:57

17:57-18:03

18:03-18:09

18:09-18:15

18:15-18:21

18:21-18:27

18:27-18:33

18:33-18:39

18:39-18:45

18 EYLUL 2025, PERSEMBE

SALON 2: ALTIUS

AYAK BILEGI VIDEO OTURUMU-1
Oturum Baskanlari: Kaya Akan, Fatih Golgelioglu

Anterior ayak bilegi sikisma sendromunda artroskopik tedavi
Baybars Ataoglu

AMIC ve hiicresiz ¢ati matriksi uygulamasi
Ali Ozyalgin

Posterior ayak bilegi sikisma sendromunda artroskopik tedavi
Semih Ayanoglu

Haglund deformitesi endoskopik cerrahisi
Baran Kémiir

Endoskopik FHL augmentasyonu ile asil tamiri
Org¢un Akkurt

Ayak bilegi lateral instabilitesinde artroskopik cerrahi
Tekin Kerem Ulkii

Subtalar eklem artroskopisi
Adem Sahin

1. MTP eklem artroskopisi
Kaan Irgit

Talus mozaikplasti uygulamasi acik cerrahi
Metin Uzun

Talus mozaikplasti uygulamasi artroskopik cerrahi
M.Zeki Giiltekin

17:45-18:30

17:45-17:51

17:51-17:57

17:57-18:03

18:03-18:09

18:09-18:15

18:15-18:21

18:21-18:27

18:27-18:33

18:33-18:39

18:39-18:45

XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

Bilimsel Program

SALON 3: FORTIUS

KALCA VIDEO OTURUMU-1

Ameliyathane ve hasta hazirligi
Yasin Erdogan

Santral kompartmana giris ve kapsilotomi
Erdal Uzun

“Pincer” ve “Subspine” lezyonu eksizyonu
Niyazi Ercan

“Cam” lezyonu eksizyonu
Ramazan Akmese

Labrum tamiri teknikleri
Serda Duman

Kikirdak lezyonlarina yaklagim
Kemal Sibar

Periferik baslangicli kalca artroskopisi
ibrahim Tuncay

Tam kapsul kapama
Enis Yildirnm

Kalca artroskopisi sonrasi rehabilitasyon
Nuray Alici

Tartisma

19:00-20:30

GENEL KURUL

10
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SALON 4

ATOLYE-4 : KINEZYOLOJiK BANTLAMA
ATOLYESi (FONKSiYONEL HAREKET TEKNiKLERI)

ATOLYE - 1
ATOLYE - 2
ATOLYE - 3
Egitmenler: Dr. Fzt. Glilsah Basandag, Uzm. Fzt. Seyda Elif Sener,

Uzm. Fzt. Hakan Emre Giineri, Uzm. Fzt. Poyraz Tuncer, Dr. Fzt. Elif
Tung

Sorumlu Egitmenler: Mahir Mahirogullari, Baris Yilmaz, Osman
Tugrul Eren, Selami Cakmak

18 EYLUL 2025, PERSEMBE

WORKSHOP PROGRAMI

08:00-09:30

09:30-11:00

11:00-12:30

SAPIENTIUS
SALON 5

ATOLYE-5 : SUTURLER ATOLYESI

ATOLYE - 1

ATOLYE - 2

ATOLYE -3

Egitmenler: Cem Yildinm, Kaya Turan, Fatih Glinaydin, Yavuz
ISahbat, G6khan Gizel

Sorumlu Egitmenler: Selami Cakmak, Baris Yilmaz, Osman
Tugrul Eren, Mahir Mahirogullan

08:00-09:30

09:30-11:00

11:00-12:30

XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

Bilimsel Program

SALON 6

ATOLYE-6 : VIMS KULESi ATOLYESI

ATOLYE - 1

ATOLYE - 2

ATOLYE -3

Egitmenler: Celalettin Bildik, Hamit Caglayan Kahraman, Emre
Koraman, Onur Cetin

Sorumlu Egitmenler: Osman Tugrul Eren, Baris Yilmaz, Mahir
IMabhirogullari, Selami Cakmak

11
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XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

18 EYLUL 2025, PERSEMBE Bilimsel Program

\
by,

%

SOzLU BiLDIRi - 4 OTURUMU

13:30-13:35 §5-12 On capraz bag rekonstriiksiyonu sirasinda farkli femoral tiinel lokasyonlarina yerlestirilen greftlerde olusan gerinimlerin yeni bir doloji k | dirilmesi

Mehmet Salin, Ahmet Emin Okutan, Selahaddin Aydemir, Mert Yigitsoy, Lokman Kehribar

13:35-13:40 §S5-13 Femoral tiinel genislemesi; 6n capraz bag rekonstriiksiyonu sonrasi uyluk kasi zayifligiyla ili
Bekir Eray Kiling, Yunus O, Onur Giiltekin, Ahmet Eren Sen, Demet Pepele Kurdal, Ali Varol

ir: Hedefe yonelik rehabilitasyon cagrisi

13:40-13:45 §S-20 Posterior tibial egim, revizyon 6n capraz bag rekonstriiksiyonu gegiren hastalarda zamanla artar: Uzun donem radyografik takip calismasi
Mahmut Enes Kayaalp, Jumpei Inoue, Koji Nukuto, Joseph Giusto, Gillian Ahrendt, Jonathan Hughes, James Irrgang, Thorkell Snaebjérnsson, Jon Karlsson, Volker Musah!

13:45-13:50 §5-06 Tek bantli ve dort bantl 6n capraz bag greftlerinde farkli diz pozisyonlarinda greft iizerine binen gerinimlerin yeni bir metodoloji ile karsilastiriimasi
Mehmet Salin, Ahmet Emin Okutan, Selahaddin Aydemir, Burak Duymaz, Lokman Kehribar

13:50-13:55 55-19 Kocabey Press-fit teknigi ile revizyon 6n ¢apraz bag rekonstriiksiyonu sonrasi 6. ay alt ekstremite fonksiyonel performansi ve diz skorlarinin degerlendirilmesi: "Pilot calisma"
Ali Kerim Yilmaz, Lokman Kehribar, Eren Akin, Berna Anil, Esra Korkmaz, Yavuz Kocabey, Umit Ali Karabag

13:55-14:00 §S-07 Patellar tendon grefti kullanilan 6n capraz rekonstruksiyonun paratenonun tamir edilmesi ve edilmemesinin karsilastiriimasi
Arif Cakar, Fatih Isik
14:00-14:05 5S-49 Distal femoral kondil uzunlugu ile non-kontakt 6n capraz bag yaralanmasi arasindaki iliski

Abdullah Gok, Sercan Oktar, Abdulkadir Durdi, Tuhan Kurtulmus

14:05-14:10 $5-62 On capraz bag rekonstriiksiyon cerrahisinde greft tercihi ve greft boyutu tesbitinde preoperatif mr gériintiilerinin kullanimi

Furkan Soy, Yasin Kozan, ibrahim Demircan, Sancar Serbest

14:10-14:15 §S-27 On capraz bag oto-greftlerinin antiseptik soltisyonlarda bekletiimesinin yapisal dayanikliliga etkisi: biyomekanik bir inceleme
Fatih Giinaydin, Hasan Ceylan, Osman Gérkem Muratoglu, Cem Yildirim, Mahmud Aydin, Ada Ozcegelik, Ergiin Bozdag

SOzLU BILDIRI - 5 OTURUMU

14:50-14:55 $S-26 2024 yilinda 6n ¢apraz bag ameliyati olan hastalar hangi doktora ameliyat olacaklarini nasil segtiler ?
Mustafa Senyurt, Bilal Sulak, Vahdet Ugan

14:55-15:00 §S-55 Elektrik carpmasina bagl bilateral kuadriseps tendon riiptiiriiniin semitendinosus otogrefti ile rekonstriiksiyonu: kronik bbrek yetmezligi olan bir hastada olgu sunumu
Umit Ali Karabad, Eren Akin, Emil Tahirzade, ilhan Oner Arslanyiirek, Mustafa Tiikel, Lokman Kehribar, Ahmet Emin Okutan

15:00-15:05 §5-40 On capraz bag rekonstriiksiyonu uygulanan hastalarda posterior tibial egim arttikca MRG ve radyografik 6lgiimler arasindaki uyumsuzluk belirginlesmektedir
Mahmut Enes Kayaalp, Hamit Caglayan Kahraman, Jumpei Inoue, Volker Musahl

15:05-15:10 §5-58 Medial acik kama yiiksek tibial osteotomi sonrasi yiik tagima aksi ve koronal diizlem diziliminin klinik sonuglara etkisi
Ahmet Can Erdem, Vahdet U¢an, Muhammed Ali Geckalan, Gokhan Lebe, Cemil Burak Demirkiran, Ali Toprak, Nurzat Elmalt

15:10-15:15 §5-04 Kocabey Press-fit yaklagimi ile tek asamali OGB revizyonu
Yavuz Kocabey, Batuhan Bahadir, Kerim Oner, Aycanur Kan, Umit Selcuk Aykut, Baris Yilmaz, John Nyland

15:15-15:20 §S-22 Artan posterior tibial egim, anterior ve kompresyon yiikleri altinda 6n capraz bagdaki in-situ kuvveti artinr
Mahmut Enes Kayaalp, Tianyu Chen, Luke Mattar, Volker Musahl, Richard Debski

15:20-15:25 §S-33 Elit olmayan sporcularda ultra yiiksek dayanimli 2 mm genisliginde fibertape kullanilarak yapilan medial patellofemoral ligament rekonstriiksiyonu sonrasi klinik sonuglar
Tunay Erden, Muzaffer Adir, Jotyar Ali, Malik Celik, Suat Batar, Berkin Toker, Omer Taser

15:25-15:30 §5-53 OCB cerrahisi hasta bilgilendirmesinde Deepresearch ve Deepthink modlarinin karsilastiriimas: Yapay zeka tabanli modellerin ok ilirlik ve uzman degerlendirmesi
Onur Giiltekin, Mahmut Enes Kayaalp, Baris Yilmaz, Bekir Eray Kiling, Jumpei inoue, Robert Prill

SOzLU BiLDIRi - 6 OTURUMU

16:15-16:20 §S-72 Rockwood tip IIl-V akromioklavikiler eklem cikiklarinda gift diigme implanti tekniginin orta donem takip sonuglar
Enver pek, Yusuf Altuntas
16:20-16:25 $S-45 Rotator manset tamiri ile birlikte akromioklavikular eklem artrozuna yénelik enjeksiyon tedavisinin etkinligi
Emin Can Balci
16:25-16:30 SS-75 Adeziv alitli t kemik ve sak doku morfolojisinin inc i ve hastaliga etkileri
bdiirrahip khlar, Ceyhun Caglar, Serhat Akcaalan

16:30-16:35 §5-24 Omuz, diz ve ayak bilegi artroskopilerinde mrg radyoloji raporlari ile artroskopik muayene bulgularinin uyumunun degerlendiril i: R ktif g calisma
Ahmet Alp Eren Kavruk, Ugur Yiiziigildii

16:35-16:40 §S-44 Cinsiyet adélesan profesyonel taekwondocularda tekme sirasinda pivot bacagin valgus agisini etkiler mi?
Nisa Yildiz Pehlivan, Ozlem Feyzioglu, Ece Nil Kilig, Helin Yavuz, Meltem Yilmaz, Serhat Can Ozcan, Pelin Pisirici

16:40-16:45 SS-56 itendit otogrefti ile patellar tendon riiptiirii tamirinde yeni cerrahi yaklasim: Sekiz olguluk vaka serisi
Harun Apaydin, Harun Akkaya, Umut Oktem

16:45-16:50 §S-42 Taekwondo sporunda kullanilan round house kick tekniginin farkli yi il ve farkli f frontal plan projeksiyon agisina etkisinin deg irilmesi
Nisa Yildiz Pehlivan, Ozlem Feyzioglu, Ece Nil Kili, Helin Yavuz, Meltem Yilmaz, Serhat Can Ozcan

16:50-16:55 §S-35 Konservatif tedaviye direncli diz fleksiyon inda cerrahi yakl: Kuadri lasti der
Mehmet Akdemir, Ali lhsan Kilig, Sercan Capkin
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SALON 1: CITIUS

19 EYLUL 2025, CUMA

SALON 2: ALTIUS

XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

Bilimsel Program

07:30-08:45 |MENiSKUS-2: KOMPLEKS MENISKUS SORUNLARINA YAKLASIM ) )
Oturum Baskanlari: Ozgiir Ahmet Atay, Hiiseyin Taskoparan 07:30-08:45 |ARTROPLASTI-2: REVIZYONLAR VE ZOR OLGULAR
Oturum Baskanlari: Kerem Bagarir, Hicabi Sezgin
07:30-07:4 [ Meniskds ekstriizyonu: Tedavi edilmeli mi? Tedavi yaklasimlari
Anil 6zbek 07:30-07:42 | Revizyon diz protezi neden basarisiz olur? 07:30-07:42  [Patellofemoral eklem muayenesi ve klinik degerlendirme
Aykin Simsek Haluk Yaka
07:4-07:50  [Rampa lezyonlarinin yonetimi: Cerrahi tekniklerin karsilastiriimasi
Serdar Alfidan 07:42-07:54  [Kisith protez kime? Ne zaman? 07:42-07:54 | Patellofemoral eklem tani ve radyolojisi
Gokhan Kaynak Celal Bozkurt
07:50-08:00 |Meniskus kok yirtiklarinda tedavi teknikleri
Biilent Karslioglu 07:54-08:06  [Eklem ¢izgisinin rekonstriiksiyonu 07:54-08:06 | Patellofemoral instabilite ilk ¢ikiga yaklasim ve rehabilitasyon
Vahit Emre Ozden Cagdas Pamuk
08:00-08:10 |Cocuk ve addlesan meniskiis yirtiklarina yaklasim
Can Eren Unlii 08:06-08:18  |Enfekte diz protezi ne zaman kime tek asamali mi gift agsamali 08:06-08:18 | Tekrarlayan cikikta tedaviler proksimal dizilim cerrahisi
mi? M.Tugrul Alver
08:10-08:20 | Zorlu meniskis dikislerinde iyilestirmeyi artirici yontemler ibrahim Azboy
Haluk Hayri Oztekin 08:18-08:30 | Patella ¢ikiginda medial PF komplex (MPFC) yaklagimi
08:18-08:30 Periprostetik kirik: Ne zaman osteosentez, ne zaman revizyon? Serkan Siiriicii
08:20-08:30 [ Kompleks meniskis lezyonlarinda rehabilitasyon Omiir Caglar
Hakan Emre Giineri 08:30-08:45 |Tekrarlayan cikikta tedaviler distal dizilim cerrahisi
08:30-08:45 |Tartisma Omer Naci Ergin
08:30-08:45 |Tartisma
T
ESSKA-ESMA ADOLESAN ON CAPRAZ BAG YARALANMASIN] | 08:45-10:00  JOSTEOTOMI-2: KOMPLEKS OSTEOTOMILER
ONLEME "ISOKINETIC" DENEYIMi Oturum Baskanlari: Haci Bayram Tosun, Utku Demirtas B 5 o . )
08:45-10:00 T B T e T A AT AT 08:45-08:55 | On gapraz bag rekonstriiksiyonunda yetmezlik sebepleri
: ! 08:45-08:57 [ Medial agik kama yiiksek tibial osteotomide cerrahi ipuglari Emre Bilgin
Balancing return to play and 2nd ACL injury risk S ekhegiitarahag . . . L. T
08:45-09:00 Francesco Della Villa 08:55-09:05 | Revizyon 6n ¢apraz bagda greft secenedi ve secimi etkileyen
08:57-09:09 | Ligament yetersizliginde kombine osteotomi ve ligament faktorler
ESSKA-ESMA ACL prevention for all cerra.hi§.i: Koronal ve sagittal plan Ahmet Volkan Dogan
09:00-09:15 Robert Prill Meri¢ Unal
09:05-09:15 | Revizyon 6n capraz bagda tek seans: Kocabey press-fit
— 09:09-09:21 | Yuksek tibial osteotominin diger eklemlere etkisi var mi? Lokman Kehribar
ACL rehabilitation: Decades of change L
09:15-09:30 Volga Bayrakgs Tunay Giingor Alibakan
09:15-09:25 Revizyon 6n capraz bagda cift seans
Ortopedist 5cb rekonstriksiyonu yapti: Sonrasinda spora doniis 09:21-09:33 [ Medial agik kama yiiksek tibial osteotomide eklem ici Hakan Sofu
09:30-09:45 icin spor hekimi neler yapiyor? ’ deformitenin (yliksek JLCA) planlama ve tedavisi
’ Nurzat EImal 09:25-09:35 | Revizyon 6n gapraz bag cerrahisinde posterior tibial egim
Sergen Devran !
azaltici osteotomi
OCB rekonstritksiyonu sonrasi spora doniiste "ISOKINETIC" 09:33-09:45  [Valgus dizilim bozuklugunda distal femoral osteotomi Mahmut Enes Kayaalp
09:45-10:00 vaklagimi Recep Selguk Eyceyurt
Ceyda Seving 09:35-09:45 Revizyon 6n capraz bag cerrahisinde rehabilitasyon
09:45-10:00 [Tartisma Burak Ulusoy
09:45-10:00 [Tartisma

10:00-10:30

KAHVE ARASI (D)
d 7
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19 EYLUL 2025, CUMA
SALON 2: ALTIUS

XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

Bilimsel Program

10:30-11:45 |KALCA VIiDEO OTURUMU-2: KALCA KORUYUCU
YAKLASIMLAR
Oturum Baskanlari: Ahmet Firat, Mert Ozcan
10:30-10:36 | Pelvis ve kalgca muayenesi m
Erdem $ahin
10:36-10:42  [Kalca MR okumasi 10:30-10:40 Our experience in valgus total knee replacement
Volkan Kizilgoz Octav Russu
10:42-10:48 | USG ile kalca eklemi enjeksiyonu 10:40-10:50 | From first total knee replacement to first CR knee arthroplasty
Alper Murat Ulash Sorin Pop
USTALARTARTISIYOR...
Oturum Baskani: Mahmut Nedim Doral 10:48-10:54 |“Core-decompression”ve BMAC uygulamasi 10:50-11:00 [Total knee arthroplasty in patients with severe varus deformity
Baris Birinci Zuh Sandor
10:20-11:20 Artroskopik cerrahide diinden bugtine neler degisti?
: ) 10:54-11:00 | Mini acik FAS tedavisi 11:00-11:10 | My early experience with Kocabey Press-Fit technique of ACL
Tartismacilar: Hakan Giirbiiz, Mehmet Asik, Isik Akgiin, Yunus Imren reconstruction
Mustafa Karahan, Aziz Alturfan, Ahmet Sebik Horea Benea
11:00-11:06 | Atlayan kalca-iliotibial band ve iliopsoas gevsetme
Mehmet Fevzi Cakmak 11:10-11:20  [Lateral tenodesis for ACL injury: When do we need one?
Dan Cionca
11:06-11:12  |Endoskopik priformis ve siyatik gevsetme
Sahan Giiven 11:20-11:30 | Arthroscopic treatmet options for massive irreparable rotator
cuff tears
11:12-11:18 | Rektus koruyucu periasetabular osteotomi Razvan Melinte
Metin Dogan
11:30-11:45  |Tartisma
11:18-11:24 | Ganz periasetabular osteotomisi
Remzi Toziin
11:24-11:30  [Tartisma
11:45-11:55 Hamstring yaralanmalarindan korunma
Engin Ding
11:55-12:05 Hamstring rehabilitasyonunda dikkat edilmesi gereken noktalar|
i . YavuzLima
2EEE TARTI§MA ARTROPLASTITARTISMA
Oturum Baskanlar:: Irfan Esenkaya, Erhan Yilmaz Ot Baskanlan: Remzi Téziin. Bans Vil
11:45-13:00 QU Ly T BT U LT YT s 12:05-12:15  |Sahaya dondis; ne zaman ve nasil?
i i ileri Giirhan Dénmez
11:20-12:30 Diz cevresi osteotomileri olgu tartismasi Ustalar ile olgu tartismasi
Tartismacilar: Mehmet Erdem, Emin Bal, Hiiseyin Serhat . . 12:15-12:25 Takimdaki saglk ekibi organizasyon ve iliskisi
Yercan, Mehmet Sabri Balik, Hakan Ozsoy, Cemil Kayali Tartismacilar: Emre Togrul, Ahmet Turan Aydin, Cem Nuri Baris Cakir
g ’ Y Y \Aktekin, irfan Oztiirk, Murat Altay, Cengiz $Sen
12:25-12:40  |Tartisma

Sporcularda akilli antrenman
Cihat Levent

12:30-13:30

OGLE YEMEGi @ﬂ)

14



TURK/

ARTROSYE

193Ny
vy

o

¥,

&

W

V\\g
35 210 20
vA 80

by,
vy

%
7

SALON 1: CITIUS
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XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

Bilimsel Program

13:30-14:45 |MiSAFIR KONUSMACILAR-7 @
Oturum Baskanlari: Emin Taskiran, Alper Deveci
13:30-13:50 [Anatomical ACL reconstruction using a flat semitendinosus graft
?‘l‘iﬂiﬁ::’;ﬁiﬂ,‘:'” tunnel 13:30-13:35 | 5565
13:35-13:40 SS-63
13:50-14:10 | ACL injuries: Does conservative treatment still have a role in ]3340_1 3345 Sl
0257 13:45-13:50 SS-46
Ram;)n Cudat 13:50-13:55 SS-39
9 13:55-14:00 | $S-52
14:10-14:30 [Treatment of complex meniscus tears using collagen matrix (650 0 Sl
. S 14:05-14:10 SS-61
wrapping and bone marrow blood injection
Tomasz Piontek 14:10-14:40 | Tartisma
14:30-14:45 [Tartisma
14:45-16:00 | MiSAFIR KONUSMACILAR-8 ()
Oturum Bagskanlari: lbrahim Tuncay, Ramazan Akmese
14:45-15:05 |Knee osteotomy in the digital era: Should we rely on PSI, 14:50-14:55 SS-15
navigation or robotics 14:55-15:00 SS-18
Alan Getgood 15:00-15:05 SS-69
15:05-15:10 SS-36
15:05-15:25 [PCL injuries: Spectrum and treatment options - state of the art 15:10-15:15 SS-47
Ramon Cugat 15:15-15:20 SS-48
15:20-15:25 SS-64
15:25-15:45 | Personalized approaches to ACL treatment 15:25-15:30 SS-32
Alan Getgood 15:30-15:35 SS-31
15:45-16:00 [Tartisma 15:35-16:00  |Tartisma
16:00-16:15 | KAHVE ARASI ”@
47
16:15-17:30 |MiSAFiR KONUSMACILAR-9 @
Oturum Baskanlari: Emin Bal, Olcay Gtiler
16:15-16:35 zﬁis;:p’l,cor::nagement of the deep gluteal space 16:15-16:20 $5-23
4 16:220-16:25 | 55-41
16:35-16:55 | Supratrochlear rim-biomechanical abnormality correlated with 12;3:1 22(5) 22:22
isolated patellar chondromalacia without patellar instabilities ) )
S 16:35-16:40 SS-57
16:40-16:45 SS-11
16:55-17:15 [ Labral reconstruction techniques: Comparing the advantages of Uehohlleny S0
different approaches USEHIEss || S0
16:55-17:00 SS-01
Marc Tey Pons
17:15-17:30 |Tartisma 17:00-17:20 Tartisma

17:30-17:45

KAHVE ARASI ufY)
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18:18-18:24

18:24-18:30

N

87 2
193Ny
Ty

%,

2

%

430 202,
Yy v0

By,
L4

%
7

SALON 1: CITIUS

UST EKSTREMITE VIDEO OTURUMU-1
Oturum Baskanlari: Cemil Erttirk, Bilal Karabak

yaparim
TBD

AK eklemde hangi sporcuya hangi tespit yontemi: Greft ile
rekonstriikte ederim
Semih Yag

AK eklemde tespitte basarisizlik nedenleri ve sonrasi revizyon
secenekleri
Ahmet Yigit Kaptan

AK eklemde cerrahi karar vermeme neden olan faktorler
Okan Karaduman

Rotator manset: Cift sira tamir sart mi?
Volkan Giir

Rotator manset yirtiginda ideal ankor tipinin secimi ve hangi
lyirtiga nasil ankor lokalizasyonu
Mehmet Burak Gokgoz

Rotator manset yirtiginda lateral dekibitiis tamir yaparim
Enver Kilig

Rotator manset yirtiginda sezlong pozisyonda tamir yaparim
Gokhan Ayik

RM Cerrahisi sonrasi rehabilitasyon
Giil Baltaci

Tartisma

AK eklemde hangi sporcuya hangi tespit yontemi: Dinamik tespit

17:30-18:30

17:30-17:40

17:40-17:50

17:50-18:00

18:00-18:10

18:10-18:20

18:20-18:30

19 EYLUL 2025, CUMA

SALON 2: ALTIUS

ORTEZ PROTEZ OTURUMU
Oturum Baskanlari: Necmi Cam, Hamit Caglayan Kahraman

Kisiye 6zel tabanliklar: Olciim teknikleri, yenilikgi Giretim ve
malzeme secgenekleri
Emre Cayirl

Tabanlik kullaniminda hastayr anlamak ve kullanima yonelik
ihtiyaci belirlemek
Mehmet Erdogan

Spor yaralanmalarinda kullanilacak ortezlere genel bakis
Koray Danaci

Sporcularda kronik agri durumlarinda giyilebilir teknolojik
Grlinlerin kullanimi
Murat Yakar

Profesyonel futbolcularda 6zel ortezler
Ozgiir Irmak

[Tartisma

17:30-18:30

17:30-17:36

17:36-17:42

17:42-17:48

17:48-17:54

17:54-18:00

18:00-18:06

18:06-18:12

18:12-18:18

18:18-18:30

XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

Bilimsel Program

N 3: FORTIUS

MENIiSKUS VIDEO OTURUMU-2
Meniskus nakli: Cerrahi teknik ve fiksasyon yontemleri
Murat Bozkurt

Dejeneratif meniskis yirtiklar
Engin Cetinkaya

Zor vakalarda artroskopik goriisu arttirma
Fatih Karaaslan

Parameniskal kist
Sabri Kerem Diril

Skafold uygulamalari
Rasit Ozcafer

Meniskus tamirinde fibrin pihtisi hazirlama ve uygulama
Atilla Kocabas

Radyolojik ve artroskopik muayene
Okan Tezgel

Meniskiis onarimi sonrasi rehabilitasyon
Burcu Kocabey

Tartisma

16



TUR
Am'.f!gg

3
20 20X 8%

%y,
i "
Yyp

BT oS
1933
Ty

SALON 4

19 EYLUL 2025, CUMA

WORKSHOP PROGRAMI

SAPIENTIUS

SALON 5

XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

Bilimsel Program

SALON 6

ATOLYE-7 : OSTEOTOMI ATOLYESI

08:00-09:30| ATOLYE - 1

09:30-11:00] ATOLYE - 2

11:00-12:30{ ATOLYE - 3

Egitmenler: Necati Dogan, Vedat Oztiirk, Mustafa Fatih Dascl,
Basar Burak Cakmur, Sebati Baser Canbaz

Sorumlu Egitmenler: Osman Tugrul Eren, Baris Yilmaz, Mahir
Mahirogullari, Selami Cakmak

08:00-09:30

09:30-11:00

11:00-12:30

ATOLYE-8 : MENiSKUS ATOLYESI

ATOLYE - 1

ATOLYE - 2

ATOLYE - 3

Egitmenler: Hasan Ceylan, O.Gérkem Muratoglu, Dogan Kiral,

ISahan Daglar

Sorumlu Egitmenler: Mahir Mahirogullari, Baris Yilmaz, Osman
Tugrul Eren, Selami Cakmak

08:00-09:30

09:30-11:00

11:00-12:30

ATOLYE-9 : ORTOBIYOLOJIKLER ATOLYESi

ATOLYE - 1

ATOLYE - 2

ATOLYE - 3

Egitmenler: Ozgiin Karakus, Ahmet Sinan Sari, Murat Gék, Ugur
Yiiziiglildi, Fatih Isik, Ali Bozdemir, Ozan Turhal, Burak Kus¢u, Onur
Kaya

Sorumlu Egitmenler: Baris Yilmaz, Mahir Mahirogullari, Osman

Tugrul Eren, Selami Cakmak

17
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13:30-13:35

13:35-13:40

13:40-13:45

13:45-13:50

13:50-13:55

13:55-14:00

14:00-14:05

14:05-14:10

14:50-14:55

14:55-15:00

15:00-15:05

15:05-15:10

15:10-15:15

15:15-15:20

15:20-15:25

15:25-15:30

15:30-15:35

16:15-16:20

16:20-16:25

16:25-16:30

16:30-16:35

16:35-16:40

16:40-16:45

16:45-16:50

16:50-16:55

16:55-17:00

XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

19 EYLUL 2025, CUMA Bilimsel Program

SOzLU BiLDIRi - 7 OTURUMU

$S-65 Total diz artroplastisi sonrasi yapilan kanal blogunun ipack ve posterior kapsiil enjeksiyonu (PCl) ile kombinasyonunun i a masi
Mehmet Fevzi Cakmak, Serkan Bayram, Levent Horoz, Fatma Nur Arslan, Onur Utku Demir, Safa Giirsoy

$S-63 Total diz artroplastisi sonrasi femoral centik derecelerinin periprostetik kirik insidansi ve fonksiyonel sonuglar tizerindeki etkisi
Mustafa Alper Incesoy, Gokhan Lebe, Sena Oz, Melikcan Ihtiyaroglu, Ozlem Toluk, Fatih Yildiz

$S-74 Sabit insertli medial unikondiler diz ar lastisi(UDP) yapilan t larda ameliyat sonrasi alt ekstremitenin koronal plan mekanik aks diziliminin klinik sonuglara etkisinin karsilastiriimasi
Vahdet Ugan, Muhammed Ali Gegkalan, Bilal Sulak, Ahmet Can Erdem, Abdalrahman Neal, Aysegiil Yabaci Tak, Nurzat Elmali

$5-46 Total diz artroplastisinde traneksamik asidin periartikiiler ve intraartikiler uygulamalarinin kargilagtinimasi: retrospektif kontrolli bir calisma
Yusuf Murat Altun

$S-39 Robotik total diz protezi ile konvansiyonel total diz protezinin agr, fonksiyonel sonuglar ve maliyet agisindan kiyaslanmasi
Semih Ak, Mehmet Fatih Aksay, Mehmet Berke Yusan, Hakan Zora

§S-52 Prepatellar yumusak doku kalinhigi ve femoral sulcus agisinin patellar kondromalazi dereceleri ile iligkisi
Ahmed Ulug Yiiksel, Mert Sezer, Bans Oztiirk, Ali Geger

§S-17 KOOS-CHILD anketinin Tiirkce versiyonunun gegerlilik ve givenilirligi
Onur Gliltekin, Ahmet Onur Akpolat, Bekir Eray Kiling

§S5-61 Meniskiis onarimi sonrasi “Return-to-sport” kararini etkileyen
Yusuf Siilek

: Tampa kinesiofobi 6lcegi ile degerl

SOzLU BiLDIRi - 8 OTURUMU

S$S-15 Diz lateral bag tiksi; 1da greftin fibular basa fiksasyonunda yeni bir yontem énerisi: teknik not

Mesut Uluéz

$S-18 Peroneus longus grefti ile yapilan 6n capraz bag revizyonunun ayak bilegi kuvveti ve sigrama performansina etkisi: Kisa dénem sonuglar
Ali Kerim Yilmaz, Lokman Kehribar, Umit Ali Karabag, Eren Akin, Esra Korkmaz, Berna Anil, Ahmet Emin Okutan

$S-69 Tibia eminensia avilsiyon kiriklarinin artroskopik pull-out teknigi ile rekonstriiksiyonunun orta donem sonuglari: Vaka serisi
Bahadir Balkanli, Yusuf Altuntas

§5-36 On capraz bag rekonstriiksiyonunda U-sekilli staple tizerine greft yonlendirilmesinin postoperatif agriya etkisi
Oguz Kaya, Ahmet Mert

dvol 4 "

$S-47 Goklu revizyon ile basarili primer OGB rekonstriiksiyonunu ayirt eden tek jik tibial egim
Mahmut Enes Kayaalp, Hamit Caglayan Kahraman, Jumpei Inoue, Efstathios Konstantinou, Volker Musahl

medial tibial egimdir, MRG tabanli Slctimler ayirt edici degildir

$5-48 Little finger bulgusu: All-inside 6n capraz bag rekonstriiksiyonunda greft gegisi sirasinda y sak doku sik
Burak Kuscu, Mustafa Kinas

de basit ve uygun maliyetli bir yéntem
$S-64 Posterior capraz bag yaralanmasiyla iliskili morfolojik faktérler ve yaralanma paternine etkisi
Baris Acar, Ahmet Senel, Ahmet Sinan Kalyenci

$S-32 Pediatrik posterior gapraz bag avulsiyon kiriklarinin posterior yaklasimla biiyiime plagini koruyarak cerrahi tedavisi: Ug olguluk seri
Sabit Numan Kuyubas, Siileyman Kaan Oner, Bilgehan Ocak, Enes Alptekin Canl, Siileyman Kozlu

$S-31 Pediatrik OCB rekonstriiksiyonunda parsiyel transfizyel yeni bir yaklagim

Ertug Asut, Lokman Kehribar, Ahmet Emin Okutan, Yilmaz Onder

SOzLU BiLDIRi - 9 OTURUMU

Horizontal meniskds yirtigi tamirinde fibrin pihtinin klinik sonuglara etkisi
Ali Said Nazlgiil, Sahan Giiven

S$S-41 Geng tekvandocularda meniskdis yaralanmalari: lateral meniskus yirtiklarinin baskinhgr
Yusuf Altuntas, Enver Ipek, Osman Tugrul Eren

SS-30 P dial portal medial iskus posterior kok yirtiklarinin artroskopik tiim dikisli ankraj onarimi
Murat As¢i, Yavuz Sahbat, Mete Gedikbas, Utkan Sobay, Firat Erpala, Taner Giines

$S-54 Konservatif tedaviye yo irilen iskis yaralanmali kir i ve viicut farkindaligi diizeylerinin agn ve fonksiyonel durumla iliskisi
Yasemin Sahbaz, ilker Ayas, Kerem Faik Tiryaki, Said Siiheyl Ermis, Meryem Duman, Sevval Coskun, Dilara Vildan Kayatuzu

$S-57 Konservatif tedaviye yonlendirilen iskiis yaralanmali t

Yasemin $ahbaz

da yasa bagl agri, fc el durum, denge, kinezyofobi ve viicut farkindalig: profillerindeki farkhliklar

S$S-11 Medial meniskiis posterior kk tamiri ile uygulanan 1 klinik ve

Kerim Oner, Fevzi Giirkan Aslan

sonuglara etkisi

$S-73 Ameliyattan spor kariyerine: diskoid meniskiisli sporcularin uzun takipli sonuglari
Tunay Erden, Muzaffer Agur, Jotyar Ali, Berkin Toker, Omer Taser

$5-09 Acik kama yiiksek tibial osteotomi sirasinda onarim yapilan ve yapilmayan medial meniskiis arka kok yirtiklarinin klinik ve radyolojik sonuglari
Cemre Aydin, Ali Engin Dastan, Elcil Kaya Biger, Hiiseyin Serhat Yercan, [pek Tamsel, Emin Taskiran

§S-01 Artan posterior tibial egim, disiik fleksiyon agilarinda 6n capraz bag yetersiz dizlerde lateral meniskiis kuvvetini azaltir: robotik bir kadavra calismasi
Mahmut Enes Kayaalp, Tianyu Chen, Luke Mattar, Volker Musahl, Richard Debski

18
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SALON 1: CITIUS

20 EYLUL 2025, CUMARTESI

SALON 2: ALTIUS

XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

Bilimsel Program

07:30-08:45 |UST EKSTREMITE-2: OMUZ YARALANMALARI
Oturum Baskanlari: Cem Zeki Esenyel, Ali Eray Giinay 07:30-08:45 |PATELLOFEMORAL-3: PATELLOFEMORAL ARTROZ
Oturum Baskanlari: Mehmet Sabri Balik, Fatih Karaaslan
07:30-07:42 | Proksimal biseps patolojileri ve SLAP
Aliihsan Kilig 07:30-07:42 | Patellofemoral eklemde kikirdak lezyonlarinda giincel tedaviler
Melih Civan 07:30-07:42 | Atlayan kalca sendromu
07:42-07:54 |Sporcuda rotator mansette parsiyel yirtikta ne zaman cerrahi Mehmet Sait Akar
distnirim 07:42-07:54 | Patellofemoral kondropati/artroz olusum/ asir yiiklenme
Ali Sahin mekanizmalari 07:42-07:54 Posterior kalca agrisi ve yaklagim
Utku Demirtas Onur Hapa
07:54-08:06 |Sporcuda rotator manset yirtigi eslik eden donuk omuz; énce
tamir sonra FTR yaparim 07:54-08:06 | Patellofemoral eklem artrozlarina yonelik osteotomiler 07:54-08:06  |iskiyofemoral sikisma
Gokhan Karademir Serhat Giirbiiz Nadir Yal¢in
08:06-08:18 | AK eklem patolojilerinde tani ve tedavi 08:06-08:18 | Patellofemoral artroplasti 08:06-08:18  [Gluteus medius yirtiklari tedavisi
Nasubhi Altay Cengiz Kazdal Fatih Durgut
08:18-08:30 |['Internal Impingement" ve posterior kapsuliin 6nemi ve 08:18-08:30 [ Patellofemoral sertlikte fizik tedavi prensipleri - Neler yapilabilir?l  08:18-08:30 | Sakroliak patolojilere yaklagim
rehabilitasyonu Nereye kadar konservatif? Tugcan Demir
Derya Celik Hayri Baran Yosmaoglu
08:30-08:45  |Tartisma
08:30-08:45 | Tartisma 08:30-08:45 |Tartisma
Sindesmos yaralanmalarinda 6ncelikli tedavi ve fiksasyon
08:45-08:51  [|secenedi ne olmali? Vida kullanirnm
Gokhan Pehlivanoglu
08:45-10:00 |ESSKA GUNCEL KONSENSUS
Oturum Baskanlari: Gkhan Merig, Olcay Eren Sindesmos yaralanmalarinda 6ncelikli tedavi ve fiksasyon
08:51-08:57  [secenegi ne olmali? Dinamik fiksasyon yaparim
10:30-10:42  [Patellofemoral sorunlar Ahmet Onur Akpolat
Murat Demirel
Lisfranc yaralanmalarinda hizli spora dénus icin hangi tedaviyi
UST EKSTREMITE TARTISMA 10:42-10:54 | Meniskiis lezyonlari secmeli: Onceligim konservatif tedavi ya da dinamik
Oturum Baskanlari: Barbaros Baykal, Bekir Eray Kiling Mustafa Akkaya 08:57-09:03  [fiksasyondur
Mehmet Ersin
08:45-10:00 |Tartismali omuz vakalari 10:54-11:06 | Osteotomiler
Mahmut Gzdemir Lisfranc yaralanmalarinda hizli spora dénis icin hangi tedaviyi
Tartismacilar: Gazi Huri, Ata Can Atalar, Merter Ozenci, 09:03-09:09  [se¢meli: Onceligim rijit fiksasyon ve cerrahidir
\Abdullah Demirtas, irem Diizgiin 11:06-11:18 | Osteoartrit A.Fevzi Kekeg
Savas Yildirnm
Metatarsaljide kalici tedavi mimkiin mi; plantar plate tamiri ve
11:18-11:30 | Ortobiyolojikler 09:09-09:15  [osteotomi segenekleri: Plantar plate tamiri yaparim
Murat Korkmaz Mehmet Demirel
11:30-11:45  [Tartisma Metatarsaljide kalici tedavi mimkin mu; plantar plate tamiri ve
09:15-09:21  [osteotomi secenekleri: Osteotomi yaparim
Erdi Ozdemir
Ayakta stres kiriklarinda ne yapmaliyim: Konzervatif tedavi
09:21-09:27  |uygularim

Mustafa Vezirhiiyiik
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SALON 1: CITIUS

20 EYLUL 2025, CUMARTESI

XVII. TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DiZ CERRAHISI KONGRESI

Bilimsel Program

SALON 2: ALTIUS

09:27-09:33  [Ayakta stres kiriklarinda ne yapmaliyim: Cerrahi tercih ederim
Turhan Cihan Diilgeroglu
09:33-09:39 | Ayak bilegi lateral instabilitesinde acik cerrahi mi artroskopik
tedavi mi: Acik cerrahi tedavi
Lercan Arslan
09:39-09:45 | Ayak bilegi lateral instabilitesinde acik cerrahi mi artroskopik
tedavi mi : Artroskopik cerrahi
Erdem Aras Sezgin
09:45-10:00 |Tartisma
10:00-10:30 | KAHVE ARASI Ut
&P
10:30-11:45 |UST EKSTREMITE VIDEO OTURUMU-2 10:30-11:45 |ARTROPLASTi VIDEO OTURUMU-2: TDP’ DE
Oturum Baskanlari: Ata Can Atalar, lbrahim Altun IANLASAMADIGIMIZ KONULAR
Oturum Baskanlari: Mehmet Erduran, Mustafa Akkaya
10:30-10:36 | Artroskopik CC Tespit
Mehmet Fatih Giiven 10:30-10:36 | Bag koruyan yapiyorum
Dogan Atlihan
10:36-10:42 | Cift sira subskapularis tamiri
Cemil Ertiirk 10:36-10:42 | Bag kesen yapiyorum
Cetin Istk
10:42-10:48 |Masif retrakte yirtikta Anterior-Posterior interval gevsetme 10:30-10:38  |Talus OKLde OATS ve iliak silindirik greft uygulamasi
Bekir Eray Kiling 10:42-10:48  |Tek radius kullaniyorum Mesut Uluoz
Yusuf iyetin
10:48-10:54 [RMY da "in-situ" tamir 10:38-10:46 | Ayak bilegi lateral instabilitesinde acik cerrahi
Baran Sarikaya 10:48-10:54 | Cok radius kullaniyorum Umit Selguk Aykut
Alpaslan Oztiirk
10:54-11:00 [SLAP tamiri 10:46-10:54 | Perkitan asil tendon tamiri
Esra Demirel 10:54-11:00 |Patella tendon avulsiyonu-riiptiri oldu Bertan Cengiz
Goksel Dikmen
11:00-11:06 |Distal biseps endoskopisi 10:54-11:02 Ayak bileginde endoskopik kalkaneoplasti
Demirhan Demirkiran 11:00-11:06 | Patellofemoral dizilim bozuklugu vardi Mahmut Tungez
Ender Alagéz
11:06-11:12 | Artroskopik biseps tenodezi 11:02-11:10  |Plantar plate tamiri
Cem Zeki Esenyel 11:06-11:12 | Fleksiyonda mediolateral dengesizlik Bedri Karaismailoglu
Omer Faruk Bilgen
11:12-11:18 [ Donuk omuz pankapstiler gevsetme 11:10-11:18  |Tendon, plantar fasya ve sesamoid sorunlarinda endoskopik
Necip Giiven 11:12-11:18 | Ekstansiyonda mediolateral dengesiz coztimler
Ahmet Giiney Bilgehan Catal
11:18-11:24 |[Distal biseps riipturleri
Mehmet Akif Ak¢al 11:18-11:24  |Rekurvatum var 11:30-11:40 |Tartisma
Berk Giiglii
11:24-11:30 [Tenisci dirsedi ne zaman cerrahi ve nasil
Mehmet Kapicioglu 11:24-11:30  |intraoperatif kirik olustu?
Serdar H. Bagaran
11:30-11:40 |Tartisma
11:30-11:40  [Tartisma
12:00 - 13:00 |KAPANIS
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